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Circolare n. 253 del 07/04/2016

All’'Albo-sito web
A tutto il personale
Agli alunni e alle loro famiglie

Oggetto: Manifestazione “ASP in Piazza” — 19 aprile 2016

Si comunica che martedi 19 aprile 2016 avra luogo ad Altavilla Milicia, in piazza Belvedere, la
manifestazione “Asp in Piazza”, manifestazione itinerante organizzata dall’Azienda Sanitaria di
Palermo. L'iniziativa, nata con l'obiettivo di avvicinare la sanita al cittadino e di promuovere la
cultura della prevenzione, si svolgera a Piazza Belvedere. L’ASP di Palermo ha chiesto la
collaborazione del nostro Istituto anche per la piu efficace riuscita della manifestazione.
| docenti referenti per la salute Ins. La Porta e prof.ssa Arena, coadiuvate dal prof. Di Franco G.,
si occuperanno dell’organizzazione logistica delle attivita.
Tutti i cittadini potranno usufruire di una lunga serie di prestazioni, tra cui:
1. Screening del cancro alla mammella (mammografia con mammografo digitale di ultima
generazione);
2. Screening del tumore al colon-retto con distribuzione del sof test per la ricerca del sangue
occulto nelle feci;
3. Screening PAP test per la prevenzione del tumore del collo dell’'utero (presso il vicino
Consultorio);
4. Screening del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolari;
5. Screening cardiologico;
6. Prevenzione dell’obesita e corretti stili di vita;
7. Prevenzione e diagnosi precoce dell’Asma e della Broncopneumopatia cronica ostruttiva (visita
pneumologica e spirometria);
8. Prevenzione del tumore alla tiroide;
9. Prevenzione del melanoma;
10. Prevenzione dalle dipendenze senza sostanza (gioco d’azzardo patologico);
11. Servizi all'utenza (CUP mobile, scelta e revoca del medico di famiglia, esenzione ticket per
reddito);
12. Il camper dei veterinari dell'Asp assicurera tra |'altro la "microchippatura" dei cani.
L’accesso a tutte le prestazioni, compresa la mammografia, sara gratuito, diretto e senza alcun
bisogno di ricetta o prenotazione. Per ogni cittadino che si sottoporra allo screening, cosi come
viene fatto in ospedale, verra redatta una cartella clinica.
Mentre gli alunni, muniti dell’apposita autorizzazione, potranno usufruire delle seguenti

prestazioni:

A. Screening del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolari

B. Screening cardiologico



mmoo

Prevenzione del melanoma

Educazione alimentare (nutrizionista)

Prevenzione dalle dipendenze senza sostanza (gioco d’azzardo patologico

Servizi all'utenza (CUP mobile, scelta e revoca del medico di famiglia, esenzione ticket per
reddito)

Le classi parteciperanno alla manifestazione secondo il seguente calendario:

GIORNO 19 APRILE 2016-PIAZZA BELVEDERE

Svolgimento della giornata:

Dalle ore 9,30 alle ore 10,20 gli alunni delle classi prime e seconde della scuola e i bambini
di 5 anni della scuola dell’infanzia (uscendo da scuola alle ore 9,15) verranno accompagnati
dalle insegnanti nel salone parrocchiale per ascoltare la storia del BRUCO MANGIONE e
incontrare le nutrizioniste. Al termine si recheranno all’aperto per consumare la SANA
MERENDA (Frutta di stagione). Dopo la merenda gli alunni rientreranno in classe,
accompagnati dai docenti;

Dalle ore 10,30 alle ore 11,30 le classi terze e quarte della scuola primaria (uscendo dalle
classi alle ore 10,15) si recheranno nel salone parrocchiale per la visione del film sulle
DIPENDENZE DI OGGI TRA | GIOVANI. Al termine visiteranno gli stands e rientreranno in
classe, accompagnati dai docenti;

Dalle ore 11,30 alle ore 12,15 le classi quinte della scuola primaria e le classi prime della
scuola secondaria (uscendo dalle classi alle ore 11,15) si recheranno nel salone
parrocchiale per la visione del FILM sulle dipendenze e dopo la visita degli stands
rientreranno a scuola accompagnati dai docenti;

Dalle ore 12,15 alle ore 13,15 le classi seconde e terze della scuola secondaria (uscendo
dalle classi alle ore 12,00, accompagnati dai docenti della quarta ora,) si recheranno nel
salone parrocchiale per la visione del FILM e dopo la visita degli stands saranno licenziati
direttamente al Belvedere (i docenti della quinta ora subentreranno ai colleghi nel luogo
della manifestazione).

| docenti coordinatori delle classi acquisiranno le relative autorizzazioni firmate dai genitori. Gli
alunni sforniti di autorizzazione rimarranno a scuola

Si allega: Modello di autorizzazione all’uscita; Comunicazione dell’ASP e modello di autorizzazione
per fruire delle prestazioni di screening preventivo.

| REFERENTI DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE
LA PORTA M.C.
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ISTITUTO COMPRENSIVO
DI SCUOLA INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1°GRADO AD INDIRIZZO MUSICALE
“MONS. GAGLIANO” PAIC811008
Via Caduti di Nassiriya n°4 - 90010 Altavilla Milicia
Tel. 091 951037 Fax 091 915120 E-Mail paic811008@istruzione.it
C.F. 87001450821

MODULO 6: USCITE DIDATTICHE

(in orario curricolare)
(da distribuire agli alunni e ritirare da parte dei docenti

accompagnatori)
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Da restituire entro il ...............

Firma di un genitore o di chi esercita la patria potesta

Altavilla Milicia.......cccooveeneen.

VISTO DI AUTORIZZAZIONE DEL DIRIGENTE SCOLASTICO




AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE Al Dirigente Scolastico
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OGGETTO: ASP IN PIAZZA
ALTAVILLA MILICIA 19 Aprile 2016, MARINEO 28 Aprile 2016

Le SS.LL. sono invitate a partecipare alla manifestazione ASP in Piazza che avra luogo nelle seguenti
date:

ALTAVILLA MILICIA giorno 19 Aprile 2016

MARINEO giorno 28 Aprile 2016

Le campagne informative sulla prevenzione primaria e diagnosi precoce sono fondamentali per
contribuire a salvare la vita di migliaia di cittadini, soprattutto se vengono destinate ai giovani.

Corretti stili di vita, sana alimentazione, ma anche prevenzione delle nuove dipendenze senza
sostanza, a partire da internet, dai social network e dal gioco d’azzardo patologico.
“Asp in piazza” rinnova il format e rimodula l'offerta sanitaria.

In questo senso si muove ormai da anni I'Asp di Palermo che oltre a promuovere le attivita di screening
gratuiti & riuscita ad avviare un programma itinerante di vasta scala, un vero porta a porta.

Un'idea che ha reso questa Asp una 'messaggera della salute' che ha inciso positivamente sui nostri aspetti
di vita.

Un nutrizionista sara presente in tutte le tappe di Asp in Piazza per fornire consigli, suggerimenti ed
indicazioni utili ai nostri utenti, perché siamo convinti che la prima forma di prevenzione puo attuarsi a
‘tavola’.

L'altra novita sara rappresentata dagli specialisti dell’lambulatorio del gioco d’azzardo patologico e
dalle dipendenze senza sostanza.

Sono sempre di pil i giovani che trascorrono intere giornate incollati ai social network vivendo una
condizione patologica di vita virtuale. Si vogliono far conoscere tutti i servizi e fornire tutti i consigli
e le informazioni utili per un corretto utilizzo delle nuove forme di comunicazione ed interazione.



Nel calendario sono inseriti soltanto centri della provincia, perché la cittd pud proporre un'offerta ricca e
variegata ed anche perché a Palermo gli utenti hanno la possibilita di aderire ai programmi di screening negli
Open day.

Alle prestazioni che hanno trovato grande riscontro negli utenti e soprattutto hanno consentito, negli ultimi
due anni di diagnosticare precocemente 19 tumori alla mammella, 5 alla tiroide e 212 casi di diabete
misconosciuto, si aggiungono nuovi servizi che troveranno spazio nel calendario 2016 dell'unica
manifestazione itinerante in Italia sulla prevenzione

PRESTAZIONI ASP IN PIAZZA

Screening del tumore alla mammella

Screening del cervicocarcinoma

Screening del tumore al colon retto

Screening tumore alla tiroide

Screening del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolari

Prevenzione cardiologica

Prevenzione del melanoma

Prevenzione BCPO (Bronco pneumopatia cronica ostruttiva)

Educazione alimentare (nutrizionista)

Prevenzione dell'alcolismo, gioco d'azzardo patologico ed internet (social network)
Lotta al randagismo (microchip)

Servizi all'utenza (CUP, riscossione ticket; cambio medico; esenzione ticket per reddito)

STRUTTURE ASP IN PIAZZA

1) Camper con mammografo di ultima generazione

2) Camper per screening tumore alla tiroide

3) Camper Ufficio mobile

4) Camper screening diabete e fattori di rischio cardiovascolari
5) Camper Veterinari

6) N. 1 Gruppo Elettrogeno

7) N. 15 gazebo

8) N. 2 Ecografi portatili di ultima generazione

Si invitano i Dirigenti scolastici a volere favorire la partecipazione degli studenti che potranno in tal modo usufruire
gratuitamente di tutte le prestazioni di screening previste durante I'evento.
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AUTORIZZAZIONE
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ad usufruire delle prestazioni di screening preventivo previste in occasione dell’ASP IN PIAZZA

ALTAVILLA 19 Aprile 2016
MARINEO 28 Aprile 2016

PRESTAZIONI ASP IN PIAZZA segnare con una X le prestazioni autorizzate
Screening del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolari

Prevenzione cardiologica

Prevenzione del melanoma

Educazione alimentare (nutrizionista)

Prevenzione dell'alcolismo, gioco d'azzardo patologico ed internet (social network)
Servizi all'utenza (CUP, riscossione ticket; cambio medico; esenzione ticket per reddito)




