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AiDirigenti delle Istituzioni Scolastiche Statali e Paritariedell'Infanzia e Primarie
della Sicilia 
LORO SEDI 
e p.c. Assessorato Regionale Istruzione e Formazione Professionale della Regione
Sicilia 
e p.c. Referenti Territoriali di Educazione Fisica e Sportiva della Sicilia

Con la presente si invia il progetto sperimentale "Natural moving" organizzato
dal Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva di questo Ufficio Scolastico
Regionale in collaborazione con il Dipartimento di Scienze Psicologiche,
Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione dell’Università degli Studi
di Palermo e finanziato dall'Assessorato Regionale dell'Istruzione e della
Formazione Professionale della Regione Sicilia.
Trattasi di un percorso formativo di Metodologia e Didattica delle attività

motorie e sportive per docenti curriculari e di sostegno della scuola dell’infanzia
e della scuola Primaria. 
Il progetto che sarà destinato alle nove province siciliane, consentirà, a livello

territoriale, la costruzione di filiere formative efficaci e di reti cooperative per lo
sviluppo di azioni coordinate, volte alla formazione di 720 docenti con
competenze di base relative alle attività motorie e sportive in ambiente naturale.
Verranno organizzati 18 corsi con 40 docenti partecipanti e precisamente, tre a
Palermo, Catania e Messina, due ad Agrigento, Trapani e Siracusa ed uno a
Ragusa, Caltanissetta ed Enna. 

L’attività di formazione sarà organizzata in 30 ore di lezioni frontali, 30 ore di
attività laboratoriale ed un seminario di 5 ore
I docenti potranno iscriversi compilando digitalmente il modulo allegato ed
inviandolo, entro il 12 febbraio p.v., al seguente indirizzo e-mail: 

naturalmovingusrsicilia@gmail.com 
      Per ogni ulteriore informazione e chiarimento è possibile contattare lo
scrivente, Coordinatore del progetto, al seguente recapito:
giovanni.caramazza1@istruzione.it 
Nell’evidenziare la rilevanza dell’iniziativa, si prega di assicurarne la più
ampia diffusione. 

Cordiali saluti
 
Il Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva
 
Giovanni Caramazza
 
Ufficio di diretta collaborazione del Direttore Generale
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