
 

La filastrocca dei 5 sensi 

Occhi grandi, occhi allungati 
Occhi celesti, occhi dorati 
Occhi che scrutano l’orizzonte 
Occhi che guardano di fronte 
Occhi che aprono ogni pista 
Occhi che il senso si chiama VISTA 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 
 
Naso piccino 
Naso grosso 
Naso freddo 
Naso rosso 
Naso che odora ogni cosa 
Naso che sente cipolla e rosa 
Naso che fiuta soddisfatto 
Naso che il senso si chiama OLFATTO 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 
 
Bocca larga, bocca stretta 
Bocca sottile, bocca perfetta 
Bocca che mangia ed assapora 
Bocca che mastica e divora 
Bocca che assaggia con disgusto 
Bocca che il senso si chiama GUSTO 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 
 
Orecchie grandi, orecchie piccine 
Orecchie anziane, orecchie bambine 
Orecchie che non amano i rumori 
Orecchie che sentono dentro i cuori 
O che ascoltano all’infinito 
Orecchie che il senso si chiama UDITO 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 
 
Mani chiare, mani scure 
Mani timide, mani sicure 
Mani che prendono per dare 
Mani che vogliono salutare 
Mani che cercano il contatto 
Mani che il senso si chiama TATTO 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 
Filastrocca dei 5 sensi 
dimmi un po’ cosa ne pensi. 


