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OGGETTO: Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo.

Lunedi 07 febbraio 2022 torna la Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo seguita, martedi 8
febbraio 2022, dal Safer Internet Day, Giornata mondiale della sicurezza informatica. Quest'anno le due
giornate assumono una valenza ancora piu significativa: I'emergenza sanitaria che incide ormai da tempo
sulle abitudini dei bambini e degli adolescenti italiani e, in particolare, sull’approccio al mondo virtuale e al
digitale, rafforza I'esigenza d'incrementare I'attenzione sulle problematiche del bullismo. Il maggior tempo
speso online ha portato le ragazze e i ragazzi ad una maggiore esposizione ai rischi della Rete, e fra questi, al
cyberbullismo. Non bisogna, quindi, abbassare la guardia. L’educazione digitale & I'unico efficace strumento
a disposizione di studenti, insegnanti e genitori per prevenire e/o affrontare le situazioni pilt complesse.
Pertanto, in linea con quanto previsto dal MIUR, tutte le istituzioni scolastiche italiane sono chiamate a dire
“NO” al bullismo a scuola, dedicando la giornata ad azioni di sensibilizzazione rivolte non solo agli studenti
ma a tutta la comunita. Considerato che I'emergenza sanitaria non consente momenti di aggregazione, tutti
i docenti, per quanto sia possibile, sono invitati a predisporre nelle proprie classi iniziative ed attivita volte a
sensibilizzare, promuovere riflessioni critiche al fine di contrastare il fenomeno del Bullismo e del
Cyberbullismo. Si propone quindi la visione di alcuni video sul tema, alcuni realizzati da giovani napoletani,
altri tratti da Generazioni Connesse, ai quali far seguire discussioni guidate in classe o attivita di role playing.
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