
 

Da: giovanni.caramazza1@istruzione.it
Oggetto: Corso di formazione rivolto agli insegnanti "PLAY THA WHOLE BASEBALL
Data: 04/02/2023 10:39:45

 
Alla C. A. dei Dirigenti Scolastici
Alla C.A. dei docenti di Educazione Motoria e di Educazione Fisica
E p.c. Ai Referenti Territoriali di Educazione Fisica e Sportiva degli A.T.P. della Sicilia
 
Si inviano in allegato file relativi all’oggetto.
 
Il Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva
 
Giovanni Caramazza
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art.3, comma 2, del D.lgs n. 39/93)
 

Ufficio Scolastico Regionale per La Sicilia
Ufficio I – Affari generali, personale e servizi della Direzione Generale
Coordinamento Educazione Fisica e Sportiva
Telefono: +39 091
E-mail:     giovanni.caramazza1@istruzione.it
 

-----------------------------------------------------------------------------------
 

AVVERTENZE AI SENSI DEL DLGS 196/2003:
Le informazioni contenute in questo messaggio di posta elettronica e/o nel/i file/s allegato/i, sono da considerarsi strettamente riservate. Il loro utilizzo è consentito esclusivamente al
destinatario del messaggio, per le finalità indicate nel messaggio stesso. Qualora riceveste questo messaggio senza esserne il destinatario, Vi preghiamo cortesemente di darcene notizia via e-
mail e di procedere alla distruzione del messaggio stesso, cancellandolo dal Vostro sistema; costituisce comportamento contrario ai principi dettati dal D.lgs. 196/2003 il trattenere il messaggio
stesso, divulgarlo anche in parte, distribuirlo ad altri soggetti, copiarlo, od utilizzarlo per finalità diverse.
 

PRIVACY DISCLAIMER:
Unless otherwise expressly stated, the information contained in this email is highly confidential and is intended only for the attention or use of the recipient named above. If you are not the
intended recipient please inform the sender as soon as possible by email and delete the email and any attachment from your system. Any use, disclosure or copying of the present e-mail other
than as authorized by us is prohibited.
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Sede: Via E. Bellia, 288 - Paternò (CT) 95047  

www.fibssicilia.it  - e-mail : sicilia@fibs.it 

 

       

 

 

Paternò, 25 gennaio 2023 

      Prot. 3/23 

 

      Al Coordinatore di Educazione Fisica e Sportiva 

dell’USR Sicilia Prof. Giovanni Caramazza 

Ai Referenti Territoriali di Educazione Fisica 

      Ai Dirigenti Scolastici della Sicilia 

      Ai Docenti di Educazione Fisica e Motoria 
   

 

OGGETTO: Corso di formazione per insegnanti “PLAY THE WHOLE BASEBALL” 

 

La Delegazione Regionale della Federazione Italiana Baseball e Softball (FIBS) organizza 

un corso di formazione per insegnanti denominato “PLAY THE WHOLE BASEBALL” del quale si 

allega brochure. 
Il progetto “Play The Whole Baseball”, completamente gratuito per gli insegnanti, si pone 

l’obiettivo di fornire ai docenti elementi che consentano di proporre, in orario curricolare e non, 

un’attività di gioco/sport sulle specialità del baseball, del softball e del baseball 5 che coinvolga gli 

studenti, indipendentemente dalle abilità motorie già acquisite, con approfondimenti dedicati anche 

all’attività per studenti con disabilità.  

Il corso di aggiornamento si svolgerà lunedì 20 febbraio 2023, dalle ore 09:00 alle ore 

13:00, presso il Pala Catania sito in Corso Indipendenza, 227 Catania. 

I docenti interessati all’iniziativa possono sottoscrivere e inviare, a mezzo posta elettronica, il 

modulo di adesione allegato al seguente indirizzo mail: 

sicilia@fibs.it, entro e non oltre il 13 febbraio 2023. 

A tutti i docenti partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione e il Manuale “A Scuola di 

Baseball Softball”, completo di schede didattiche. 

Gli insegnanti di ruolo possono registrare l’iniziativa formativa sulla piattaforma S.O.F.I.A. 

https://sofia.istruzione.it: 

ID Catania 118551 Titolo: FIBS - PLAY THE WHOLE BASEBALL. 

L’accesso al corso sarà regolato dalle tempistiche di iscrizione. È stabilito un numero massimo di 

15 partecipanti. 

In caso di eventuale esubero di richieste, rispetto alle disponibilità, verrà stabilito un ulteriore 
incontro di formazione. 

La Referente del progetto è la Prof.ssa Emilia Ammirato, Tecnico Federale F.I.B.S., contatti: 

E-mail: emyrato@hotmail.com - Cell. +39 392 4657192 – sicilia@fibs.it. 

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 

 

Cordiali Saluti 

      Michele Bonaccorso 

    F.I.B.S.  C.R. SICILIA 

mailto:sicilia@fibs.it
mailto:sicilia@fibs.it
https://sofia.istruzione.it/


 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAY THE WHOLE BASEBALL 

 

LUNEDI’ 20 FEBBRAIO 2023, DALLE ORE 09:00 ALLE ORE 13:00 

PRESSO IL PALACATANIA 

 
 

PROGRAMMA 
 

1) Introduzione ai principi generali del gioco tramite una progressione didattica 

che, oltre ad essere la stessa che proporranno agli alunni, li vedrà come 

protagonisti dell’apprendimento; 

2) Informazioni di base su regolamenti e tecnica di gioco; 

3) I principi del baseball, del softball e del baseball 5; 

4) Coinvolgimento in attività pratiche; 

5) La tecnica di gioco; 

6) Elementi di presa, tiro, battuta, corsa sulle basi; 

7) Le varianti: Baseball, Softball, Baseball 5; 

8) Verifica apprendimento tramite organizzazione di un gioco (a gruppi); 

9) Question time. 



Play The Whole Baseball
corso di formazione sul baseball, softball e baseball5

per gli insegnanti di scienze motorie delle scuole di ogni ordine e grado



destinatari del corso

 docenti della scuola primaria

 docenti di Scienze Motorie

della scuola secondaria di primo grado

 docenti di Scienze Motorie

della scuola secondaria di secondo grado



obiettivi del corso 

fornire ai docenti elementi che consentano di:

proporre, in orario curricolare e non, un’attività di gioco/sport 
che coinvolga gli studenti indipendentemente dalle abilità 
motorie già acquisite

 insegnare il gioco del baseball,

del softball e del baseball5

partecipare ai Campionati Studenteschi



obiettivi del corso – competenze attese

Al termine del corso il docente potrà:

 accompagnare la classe nel percorso di  acquisizione delle competenze 
su baseball, softball e baseball 5 rispettando i tempi di ciascun alunno

 sviluppare le capacità coordinative dei singoli alunni utilizzando i gesti 
del baseball, del softball e del baseball 5

 sostenere la formazione del gruppo classe inteso come insieme di 
individui collaborativi tra di loro



materiale didattico

Ad ogni docente partecipante 

verrà fornito il Manuale

‘A Scuola di Baseball Softball’

(completo di schede didattiche)



 I Docenti vengono introdotti ai principi generali del gioco tramite una 
progressione didattica che, oltre ad essere la stessa che proporranno 
agli alunni, li vede come protagonisti dell’apprendimento

 Verranno fornite informazioni di base su regolamenti e tecnica di gioco

 Saranno discusse modifiche e integrazioni proposte dai Docenti stessi

metodologia



programma

La formazione del Docente prevede:

 I principi del baseball, del softball e del baseball 5

 Coinvolgimento in attività pratiche

 Apprendimento tramite progressione didattica

 La tecnica di gioco

 Elementi di presa, tiro, battuta, corsa sulle basi

 Le varianti: Baseball, Softball, Baseball 5



durata

 4 ore per i Docenti di Scuola Primaria e Referenti di Educazione Motoria        
fino a 6 ore per i Docenti di Scuola Secondaria Inferiore e Superiore

 Possono essere organizzati in una giornata o in due pomeriggi, in una o 
più località, per singola provincia o area identificata in province vicine

 Il numero dei Formatori incaricati dalla Federazione Italiana Baseball 
Softball dipenderà dal numero dei partecipanti

 I corsi possono essere organizzati presso Istituti Scolastici o Campi da 
Baseball locali secondo disponibilità e/o stagione.



organizzazione

I corsi prevedono:

 Completa gratuità per gli insegnanti

 Totale assenza di costi per gli Istituti Scolastici che ne 
chiedano l’organizzazione tramite l’Ufficio Provinciale

 Copertura assicurativa del personale federale coinvolto



Dopo il corso

 supporto all’organizzazione di gruppi sportivi                                  
per agevolare la partecipazione ai Campionati Studenteschi

 supporto alla collaborazione tra realtà scolastiche diverse 
creando momenti di scambio ed eventi dedicati

 Organizzazione fasi interregionali e nazionali                                   
dei Campionati Studenteschi



docenti

 Laureati in scienze motorie

 in possesso della qualifica CONI

tecnico di quarto livello europeo

 in possesso della qualifica federale 

tecnico di terzo livello

 esperti nella formazione degli insegnanti



contatti

Referente organizzativo nazionale

FABIO BORSELLI

email: presidente.cnt@fibs.it
telefono: 329.8870600


